
Alternatives économiques, 04/2026, 469
• Moyen-Orient   : comment la guerre bouscule les équilibres énergétiques mondiaux. 
• Dossier   : défense, commerce, numérique, énergie... peut-on s'émanciper des États-Unis ? 
• France   : les discriminations au travail se portent (hélas) très bien. 
• Santé   : qui paie quoi quand on rembourse moins les soins ? 
• International   : Cuba sous pression maximale des États-Unis. 
• Entreprise   : le diable s'habille-t-il en Vinted ? 
• Écologie   : le choc iranien va-t-il électriser la transition énergétique française ? 
• Agroalimentaire   : la souveraineté alimentaire de la France menacée. 
• Culture   : la comédie musicale, un modèle à succès. 
• Hommage   : c'était Jospin. 
• Agir   : quand les cancers professionnels sortent de l'invisibilité.

Alternatives économiques. Hors-série, 04/2026, 133
John Maynard Keynes, l'économiste le plus important du 20ème siècle.

Campagnes solidaires, 03/2026, 425
• Dossier   : luttes sanitaires. 
• Grèce   : le monde agricole face au délitement de l'Etat. 
• Initiative   : nouveaux actifs agricoles.

Campagnes solidaires, 04/2026, 426
• Conjoncture laitière : réagir avant qu'il ne soit trop tard. 
• Négociations commerciales : une partie de poker menteur. 
• Dossier   : conquérir des droits face à la répression et aux injustices.

Grands dossiers des sciences humaines, 03/2026, 82
Neurosciences, du neurone à la pensée (fonctions cognitives, inhibition cérébrale, consciences, sexe 
et cerveau, neuroéducation, neurodiversité, IA).

Infovrac, 03/2026, 261
• Dossier   : vers un transport plus vertueux du vrac. 
• Technique   : les différentes actions du canon à air. 
• Transports   : quels apports de l'IA dans le fret ferroviaire ? 
• Installations   : les cycles de mélange neutraceutique réduits de 90 % grâce au mélange rotatif par 

lot.

Revues &  périodiques 

Quoi de neuf au CDI 
en  avril-mai ?



Journal des pâtissiers (Le), 03/2026, 526
• En coulisses   : pourquoi le beurre est-il devenu l'ennemi public numéro un ? (partie 2). 
• Enjeu   : croustillant, moelleux, fondant... face aux assauts des architectes de la texture. 
• Avenir responsable   : la poésie de la pâtisserie locavore peut-elle prendre racine ? 
• Recettes   : les agrumes, un zeste d'acide et d'amer dans un océan sucré. 
• Pas-à-pas   : réalisation du panettone citron.

Journal des pâtissiers (Le), 04/2026, 527
• En coulisses   : pourquoi le beurre est-il devenu l'ennemi public numéro un ? (partie 3). 
• Technologie   : la pâte à choux. 
• Avenir responsable   : gâteaux durables et de voyage. 
• Recettes   : les trompe-l’œil.

Monde des moulins (Le), 04/2026, 96
• Réhabilitation   : moulins à vent en Bouches-du-Rhône et Tarn-et -Garonne. 
• Zoom   : notice pour la réhabilitation de moulins hydrauliques (5ème partie). 
• Carnet de voyage   : à la découverte des moulins de la région de Porto. 
• Technique   : les béliers hydrauliques.

Nouvelles de la Boulangerie Pâtisserie (Les), 01/04/2026, 1131
• A la une   : alerte sur la qualification des poussières de farine en tant qu'agent chimique dangereux. 
• Tendance   : le thé hojicha, une alternative au matcha. 
• Cahier de l'artisan   : réussir ses tartes en pâte sucrée. 
• Santé   : lutter contre les troubles du sommeil.

Nouvelles de la Boulangerie Pâtisserie (Les), 15/04/2026, 1132
• A la une   : boulangeries artisanales, les cracks du snack ! 
• Recette INBP   : baguette bio T80. 
• Hygiène   : maîtriser la durée de vie des produits, un enjeu clé pour la sécurité alimentaire.

Process alimentaire, 03/2026, 1441
• Décryptage   : vers une meilleure maîtrise du risque Salmonella et Listeria monocytogenes. 
• Dans l'usine   : quand une abbaye se transforme en chocolaterie Cémoi. 
• Enquête   : concilier compétitivité et durabilité au sein des filières aquacoles. 
• Protéines   : la nouvelle stratégie nationale va inciter à végétaliser l'alimentation. 
• Traitement thermique   : les autoclaves se diversifient. 
• Emballages primaires durables   : concilier éco-conception et aptitude au contact alimentaire. 
• Nettoyage et désinfection   : vers une stratégie durable de maîtrise des biofilms.

Process alimentaire, 04/2026, 1442
• Décarbonation   : deux entreprises récompensées du Prix Energ'IAA 2026 pour leurs démarches. 
• Clean label   : raisonner l'usage des additifs à code E. 
• Conditionnement   : les équipementiers s'allient pour conjuguer performance et durabilité. 
• Laboratoires   : vers de nouveaux écrins connectés et durables pour les analyses. 
• Qualité   : cadmium, une imprégnation durable de la population française.



Profession fromager, 03/2026, 121
• Filière   : fromages au lait cru, les pistes de l'Anses. 
• SIA 2026   : les médaillés du concours général agricole. 
• Sur le vif   : Bretagne, vents porteurs. 
• Snacking   : l'offre progresse chez les crémiers-fromagers. 
• Offre   : brie de Meaux, fromages aux fleurs. 
• Technologie lactique   : réagir face à un gel trop mou. 
• Monotraite   : adapter sa technologie fromagère à un lait qui change.

Que choisir ? 04/2026, 656
• Enquête   : la Croix-Rouge se vend à la finance, la spéculation immobilière au cœur du système 

de santé. 
• Derrière l'étiquette   : protections menstruelles, différents degrés d'absorption. 
• Conseils   : bien choisir ses pneus sur internet. 
• Grand test   : vins, huiles, beurres, fromages... des phtalates plein nos assiettes. 
• Tests   : nettoyeurs de sol, répéteurs wifi, dentifrices. 
• Je veux   : du neuf dans ma cuisine. 
• A vos marques   : Sopalin au bout du rouleau ?

Que choisir ? 05/2026, 657
• Enquête   : rappels de produits dangereux, trop de défaillances. 
• Derrière l'étiquette   : que vaut vraiment l'indice de réparabilité ? 
• Conseils   : bien contrôler son vélo avant de se remettre en selle. 
• Grand test   : miels, finies les fraudes ? 
• Tests   : robots cuiseurs, Macbook Neo, matelas.
• Traitement de l'obésité : révolution ou mirage ? 
• Bris de glace : les assureurs serrent la vis. 
• Déchets plastiques : nouvelle casserole pour Nestlé Waters. 
• Fleuves et rivières : le silure, témoin de la pollution. 
• Je veux   : entretenir mon jardin. 
• A vos marques   : Ouigo, toujours un train low cost ?

Revue générale du froid et du conditionnement d'air, 03/2026, 1199
• Dossier   : transport et logistique (glace en écailles, chaîne du froid en livraisons urbaines, transport 

sous température dirigée). 
• Travaux  de  normalisation de  l'ISO/TC  315 :  dernières  nouvelles  d'un  écosystème  en  pleine 

structuration pour la logistique de la chaîne du froid à l'échelle mondiale. 
• ThermoStore   :  une  innovation  pour  le  stockage d'énergie  thermique de  haute  densité 

énergétique. 
• Mémofroid   : le phénomène électrocalorique.

RIA, 04/2026, 887
• Dossier   : volailles, comment la France veut reprendre son envol. 
• Conditionnement   : operculage et thermoformage, cap sur le multiformat. 
• Nutrition   : les agonistes au GLP-1 relancent les ingrédients de la satiété. 
• Production   : MLC optimise ses NEP grâce aux données. 
• Qualité   : l'Anses crée un outil de gestion des risques sanitaires.



Science & Vie Junior, 05/2026, 440
• Il y a 40 ans  ... Tchernobyl. 
• Tu es unique, c'est mathématique ! 
• Il n'y a pas que la génétique. 
• Quatre marqueurs de ton identité. 
• Cours de géo  ... avec Tolkien. 
• Chronique d'une fonte annoncée. 
• La première autoroute électrique est française !

Sciences humaines, 04/2026, 387
• Rencontre   : " Le célibat est devenu un révélateur de fractures sociales ". 
• Infographie   : ces 9 millions de Français qui se privent. 
• Enquête   : en andrologie, on soigne les maux des hommes. 
• Dossier   : l'IA est-elle un bon psy ? Et un bon prof, journaliste, médecin, avocat, artiste...? 
• Une vie, une œuvre   : Rachel Carson, pionnière de l'écologie.

Sport et vie, 03/2026, 215
• Physiologie   : les bienfaits du lactate. 
• Entraînement   : "La chaise tue" ou les dangers de la sédentarité. 
• Santé   : dans chaque obèse il y a un athlète qui sommeille. 
• Biologie   : pourquoi les hommes sont-ils prédisposés à prendre des kilos en cas d'excès alimentaire ? 
• Physique   : le temps expliqué par le sport. 
• Dopage   : les cheveux ne mentent jamais.


